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☎

보 도 일 시 즉시 보도 가능합니다.

관제사 정신건강 고위험군 보도관련“ 20% ”

□ 지난 월 중 우리 본부4 본부장 문갑석( )가 실시한 정신건강상담은 최근

기관이전 인천 대구 및 시간 교대근무 특성 등을 고려한 스트레스

관리차원에서 국립부곡병원 지원하에 자율적으로 실시한 것입니다.

상담자 명 중 관제사는 명117 60ㅇ (51%)이 참여하였고 상담내용은,

직장과 가정 스트레스를 모두 측정한 것입니다.

이번 심리상담 결과□ 고위험군 대상자에 대해서는 국립부곡병원과

협력하여 심층상담 및 심리안정프로그램을 통해 관리할 계획이며

관제사의 업무 특성을 고려해 스트레스 요인을 저감시킬 수 있도록

적극 관리해 나갈 계획입니다

이 보도자료와 관련하여 보다 자세한 내용이나 취재를 원하시면 국토교통부 항공

교통본부 박순건 사무관 에게 연락주시기 바랍니다( 053-668-0241) .☎


